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OBJETIVO

MATRÍCULA SECRETARÍA E INFORMACIÓN EN: 

Asociaciones de Pacientes, Familiares y Cuidadores. Profesionales y Gestores de Atención a Usuarios en los centros sanitarios.

2023

Colaboran 

- Consejería de Sanidad. Gerencia Regional de Salud de Castilla y León. Dirección General de Calidad e Infraestructuras Sanitarias.
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).

6 de octubre de 2023. 5 horas. Formato presencial.

Cortes de Castilla y León - Salón de Actos. Plaza de las Cortes de Castilla y León, 1. Valladolid.
Es imprescindible acudir con DNI para el control de acceso al edificio.

Nº de plazas: 300. 
Por riguroso orden de inscripción 
online a través de la web: 
www. icscyl.com

Esta jornada pretende articular un espacio de encuentro en el que se difundan una serie de experiencias exitosas de las asociaciones de 
pacientes y familiares, así como iniciativas impulsadas a nivel nacional para la colaboración entre las asociaciones y el sistema de salud.
El objetivo principal en este encuentro es crear un espacio de intercambio y cooperación en el que profesionales, asociaciones de pacientes 
y familiares puedan compartir experiencias y reflexiones en el contexto del sistema sanitario público de salud y la mejora de los servicios 
que se prestan a toda la población.

Gratuita Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL) 
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria 
Teléfono: 975 04 00 08 ext.: 3019
Web: www.icscyl.com 
Email: mtrodriguez@icscyl.com



PROGRAMA
9:00 h.-9:30 h. 
Recepción de asistentes

9:30 h.
Inauguración institucional
D. Alejandro Vázquez Ramos. Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León.

10:00 h.-11.00 h. 
Mesa debate. Iniciativas de interés en la colaboración entre asociaciones de pacientes 
y el Sistema Nacional de Salud

Modera: D. Álvaro Muñoz Galindo. Director General de Calidad e Infraestructuras Sanitarias 
de la Gerencia Regional de Salud. 

Ponentes:
- D. Manuel Arellano Armisén. Vicepresidente de la Plataforma de Organizaciones de 

Pacientes. “El Observatorio de la Atención al Paciente”.
- D.ª María José Vicente Edo. Técnica de Área de Decisiones Basadas en la Evidencia. 

Área de Transferencia del Conocimiento de GuiaSalud. “Participación de pacientes en la 
toma de decisiones del Sistema Nacional de Salud”. 

Turno de preguntas

11:00 h.-11:30 h. Pausa- Café

11:30 h. -12:45 h
MESA 1. Experiencias/buenas prácticas. Modera: D.ª Mónica Robles García, Directora 
Técnica de Calidad y Atención al Usuario de la Gerencia Regional de Salud.

1. Asociación de Escoliosis de Castilla y León (ADECYL): “Cirugía de escoliosis en la 
adolescencia, ¿qué hacemos?”
Ponente: D. Pablo Pérez Cabello.

2. Asociación Española contra el Cáncer: “Contra el cáncer de colon, mueve el culo” 
Ponente: D. Estanislao de Luis Calabuig.

3. Asociación de Familiares y Afectados de Esclerosis Múltiple de Burgos (AFAEM)
“Innovando con terapia compartida: fisioterapia + terapia ocupacional”.
Ponentes: D.ª Tamara Martín Pérez y D.ª Lidia García Ortega.

4. Asociación Alzheimer Soria: “Proyecto de coordinacion de donaciones de tejido 
cerebral en la provincia de Soria”.
Ponente: Dª. Lucía Guzmán Picazo.

5. Asociación Trasplantados Corazón - Castilla y León: “Acogida asistencial y 
terapéutica”.
Ponente: D. Emilio Bautista Soto.

Turno de preguntas

12:45 h.-14:00 h.
MESA 2. Experiencias/buenas prácticas
Modera: D.ª María Luisa Cuadrado Domínguez, Jefa del Servicio de Atención al Usuario y 
Participación de la Gerencia Regional de Salud.

1. Asociación de Padres y Familiares de Personas con Autismo de León y Provincia - 
Autismo León: “Proyecto médico centro de día ‘Pilar Vallez’-Autismo León”.
Ponente: D.ª Marta López González.

2. Federación Salud Mental Castilla y León: “Proyecto Julia: mujeres rurales y salud mental”.
Ponente: D.ª Patricia Quintanilla López.

3. Asociación Palentina de Parkinson - Parkinson Palencia: “Ping-pong y párkinson: 
una terapia alternativa”.
Ponente: D. Adrián Díaz Cebrián.

4. Plena Inclusión Castilla y León: “Una apuesta por la humanización y universalización 
de los apoyos socio-sanitarios: proyectos ‘a gusto en casa’ e ‘intecum’”.
Ponente: D.ª Raquel Morentin Gutiérrez.

5. Asociación Pyfano: “Humanización y dulcificación de espacios de oncología 
pediátrica en el CAUSA: Gachs, galería cuidarte en el hospi de Salamanca”.
Ponente: D.ª María Martín Alonso.

6. Asociación Vallkirias Pisuerga: “Práctica de ejercicio físico en pacientes crónicos: 
la experiencia de Vallkirias Pisuerga”.
Ponente: D.ª Josefa González Pastrana.

Turno de preguntas

14:15 h.
Acto de clausura con entrega de diplomas de reconocimiento a las experiencias 
destacadas
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