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Palabras de bienvenida

Estimados companieros,

Es un placer daros la bienvenida a la Reunion Anual de la Sociedad para el estudio del Dolor de
Castilla y Leén, un encuentro que se ha consolidado como un espacio de aprendizaje, intercambio y
colaboracién entre los profesionales dedicados al manejo del dolor en nuestra comunidad. Este afio
centraremos las reuniones en la actualidad del dolor centrandonos en el dolor neuropatico y al
mismo tiempo aprovechando la oportunidad que nos ofrece el juntarnos para fortalecer la
colaboracién entre las Unidades del Dolor y la Atencién Primaria de Salud.

La gestidn del dolor crénico es un reto complejo que requiere de una estrecha coordinacién entre
distintos niveles asistenciales. Por ello, uno de nuestros principales objetivos es fomentar una
comunicacidn mas efectiva y establecer alianzas que nos permitan mejorar la calidad de vida de
nuestros pacientes. Desde las Unidades del Dolor, sabemos que el papel de la Atencién Primaria es
crucial para lograr una atencidn integral, rdpida y eficaz.

Durante esta jornada, exploraremos nuevas formas de trabajo conjunto, compartiremos
experiencias y aprenderemos de casos de éxito que nos inspiraran a seguir avanzando. Es momento
de unir esfuerzos y conocimientos para ofrecer a nuestros pacientes la mejor atencion posible.
Gracias a todos por su compromiso y participacion.

Juntos, podemos marcar una diferencia significativa en la atencion al dolor en Castilla y Ledn.

iBienvenidos y que tengamos una jornada fructifera!
Atentamente,

Dr. D. Felipe Hernandez Zaballos
Presidente de la SEDCyL

Fechas
18 y 19 de octubre de 2024

Lugar

Salén de Actos, Colegio Oficial de Médicos de Salamanca. COMSAL.
Calle Bientocadas, 7

37002, Salamanca

Dirigido a
- Profesionales de la Salud relacionados con el tratamiento del dolor.
- MIR.

Objetivo general

Compartir posibles soluciones al dolor neuropatico. Las ponencias estaran fundamentalmente
centradas en un abordaje multidisciplinar en el manejo del dolor neuropatico implicando tanto a la
atencién primaria de salud como a la atencién especializada.




Inscripcidn
Exclusivamente Online a través de la web: www.icscyl.com

Matricula
- Miembros de la Sociedad SEDCYL: Gratuita (obligatoria inscripcién Online).
- No miembros de la Sociedad SEDCYL: 150 €. (incluye acceso a Reuniones + Cena Congreso)
- MIR: 50 € (incluye acceso a Reuniones + Cena Congreso)

Secretaria

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Leén (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08 ext. 3017

Web: www.icscyl.com

Email: formacion@icscyl.com

Programa

VIERNES, 18 DE OCTUBRE DE 2024
11:30 Recogida de documentacién.
12:00 Inauguracién.
Presidente de Sedcyl.
Gerente de Atencidn especializada de A.S. Salamanca.
Gerente de Atencidn primaria de A.S. de Salamanca.
Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor.

Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Salamanca.

13:00 MESA 1: Dolor Neuropatico. Generalidades.

Moderador:

Novedades en el concepto de Dolor Neuropatico. Dr. D. Felipe H. Zaballos
Unidad del Dolor CAUSA. Salamanca.

El paciente con dolor Neuropatico. Dra. D2 Patricia Rodriguez Cafial
Unidad del Dolor Alianza Hospital Rio Hortega & Clinico de Valladolid.
Diagndstico de Dolor Neuropatico. Dra. D2 Maria Paez.

Unidad del Dolor Hospital Rio Carrion de Palencia.

14:00 Comida de trabajo. Céctel en Cafeteria COMSAL.



http://www.icscyl.com/
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15:30 MESA 2: Tratamiento del Dolor Neuropatico.

Moderador:

Tratamiento no intervencionista del dolor. Dr. D. Jose Miguel Lozano Enguita.
Unidad del dolor Complejo Asistencial Universitario de Soria.

Tratamiento intervencionista del dolor. Dr. D. Lucio San Norberto Garcia.
Unidad del Dolor CAUSA. Salamanca.

Actividad de enfermeria en el tratamiento del dolor.

D2 Marta Maria Garcia Mellado

Unidad del Dolor CAUSA. Salamanca.

D. Carlos Palacios Lobato.

Unidad del Dolor Alianza Hospital Rio Hortega & Clinico de Valladolid.

17:00 PAUSA: Café en cafeteria COMSAL.

17:30 MESA 3: Dolor Neuropatico periférico.

Moderador:

Cefaleas y algias craneales. Dr. D. Enrique Ortega Ladrén de Cegama.
Unidad del Dolor Alianza Hospital Rio Hortega & Clinico de Valladolid.
Neuralgia Postherpética. Dr2 D2. Maria Andrés Pedrosa.

Unidad del dolor. Complejo Asistencial de Burgos.

18:30 MESA GRUNENTHAL:

Moderador: Dr. D. Francisco J. Sdnchez Montero. U.D. Salamanca.

Del ECA al RWE. Datos de calidad de vida del paciente con DNP localizado.
Dra. D2. Concepcidn Pérez Hernandez.

Unidad del Dolor Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. D. Enrique Ortega Ladrén de Cegama.

Unidad del Dolor Alianza Hospital Rio Hortega & Clinico de Valladolid.




19:30 Exposicién de comunicaciones y poster.
20:30 CIERRE.

21:00 CENA. Restaurante Don Bustos. C/ Pozo Hilera, 18, 37002 Salamanca

SABADO 19 DE OCTUBRE 2024

10:00 MESA 4: Dolor lumbar y radiculopatia.

Moderador:

PSPS tipo | Dr2 D2. Rocio Rioja Garrido.

Unidad del dolor. Complejo Asistencial de Burgos.

PSPS tipo Il Dr. D. David Sdnchez Poveda.

Unidad del Dolor CAUSA. Salamanca.

Dolor lumbar en Atencidn Primaria. Dr. D. Juan Prieto Matos.

Coordinador C.S. Linares de Riofrio. Salamanca.

11:30 MESA 5: Sindromes Neuropaticos.

Moderador: Dr. D. Felipe Hernandez Zaballos. U.D. Salamanca.

SDRC. Dra. D2 Itziar Méndez Torrubiano.

Unidad del Dolor Complejo Asistencial de Zamora.

Dolor neuropatico en paciente oncoldgico. Dr. D Javier Lomo Montero.
Unidad del Dolor Alianza Hospital Rio Hortega & Clinico de Valladolid.

Dolor Neuropatico en Atencion Primaria. Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodriguez.

C.S. Periurbana Norte. Salamanca.

13:00 ASAMBLEA SEDCYL

14:00 CLAUSURA DE LAS JORNADAS.




