
Dirigido a: 
Personal sanitario del servicio de Dermatología del Complejo Asistencial de Zamora. 
(Incluidos residentes) 
 
Fecha: 
16 y 17 de noviembre de 2020. 
 
Duración: 
9 horas. 
 
Formato: 
Todas las conferencias de la jornada se desarrollarán en formato on-line a través de 
las aulas virtuales del ICSCYL y la plataforma Zoom. 
 
Matrícula:  
Gratuita. 
 
Inscripción:  
Exclusivamente por el servicio de Dermatología del Complejo Asistencial de Zamora. 
 
Organiza: 
Servicio de Dermatología del Complejo Asistencial de Zamora. 
Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 
Colabora: 
 
 
 
 
 
Acreditación: 
Solicitada acreditación de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de Castilla y León. 
 
Secretaría e información en:  
Instituto de Estudios de Ciencias de Castilla y León  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: (+34) 975 23 26 77 – 975 04 00 08 
Web: www.icscyl.com 
Email: informacion@icscyl.com 
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PROGRAMA 
 

Lunes, 16 de noviembre de 2020 
 

16:00-16:30h Bienvenida. 
Dr. Juan Sánchez Estella 
 

16:30 –17:30h Enfermedades dermatológicas mediadas por la inmunidad con 
indicación de agentes biológicos. 
Dr. Ignacio Tormo Alfaro 
Dra. Adriana Cosano Quero 
 

17:30 18:30h Últimas novedades en Hidradenitis. Uso de biológicos. 
Dra. María Isabel Zafra Cobo 
 

18:30-19:00h Café. 
 

19:00 –20:00h Psoriasis pustulosa y eritrodérmica. Manejo y experiencia. 
Dra. Maria Teresa Bordel Gómez 
Dr. Juan Sánchez Estella 
 

20:00 –21:00h Psoriasis e impacto económico real. 
Dra. María Teresa Bordel Gómez 
Dra. Adriana Cosano Quero 
 

Martes, 17 de noviembre de 2020 
 

16:30 –17:30h Dermatitis atópica, tratamiento biológico. 
Dr. Juan Sánchez Estella 
Dra. María Isabel Zafra Cobo 
 

17:30-18:30h El papel del dermatólogo en la inmunoterapia de los tumores 
cutáneos. 
Dra. Adriana Cosano Quero 
Dr. Ignacio Tormo Alfaro 
 

18:30-19:00h Café. 
 

19:00 –20:00h Impacto económico de los nuevos tratamientos en Psoriasis en el 
área asistencial de Zamora. 
Dra. María Isabel Zafra Cobo 
Dr. Ignacio Tormo Alfaro 
 

20:00 –21:00h Propuestas de Mejora en la aplicación de biológicos en 
Dermatología. 
Dra. María Teresa Bordel Gómez 
 

21:00h Conclusiones. 
Dr. Juan Sánchez Estella 

OBJETIVOS 
Generales 
 
En los últimos años, muchas novedades han surgido en torno a las enfermedades 
dermatológicas de componente inmunológico, desde el esclarecimiento de sus 
mecanismos fisiopatológicos y la aparición de nuevos fármacos, a la importancia en 
la detección y tratamiento de comorbilidades. 
Una revisión de todo ello resulta fundamental para el tratamiento adecuado de 
nuestros pacientes, así como una eficiente utilización de los recursos en nuestra 
área de salud.   
 
Específicos 
 

1. Actualización de los protocolos sobre la utilización de biológicos. 
2. Unificación de la práctica clínica de los distintos miembros. 
3. Consumo eficiente de los recursos en nuestro servicio y área asistencial. 
4. Completar la formación continuada de los miembros del servicio. 
5. Incrementar la actividad docente del servicio.  

 
 
COORDINADOR Y PONENTES 
Coordinador del curso 
 
DR. JUAN SÁNCHEZ ESTELLA 
 
Ponentes 
 
Sánchez Estella, Juan. Complejo Asistencial de Zamora (Dermatología) 
 
Zafra Cobo, María Isabel. Complejo Asistencial de Zamora (Dermatología) 
 
Bordel Gómez, María Teresa. Complejo Asistencial de Zamora (Dermatología) 
 
Tormo Gómez, Ignacio. Complejo Asistencial de Zamora (Dermatología) 
 
Cosano Quero, Adriana. Complejo Asistencial de Zamora (Dermatología) 
 


